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Presentazione 

Giovanissimi assassini, senza sensi di colpa, debuttano nel teatro quotidiano dei media. Non sono 
folli ma rivelano i tratti psicologici di un narcisismo sadico con agiti pienamente consapevoli e 
determinati. Hanno ben poco di umano e sembrano appartenere a nuovi gruppi di alieni morali, le 
cui fila tendono ad aumentare attraverso l’eco mediatica delle loro gesta. 
Nella complessità delle inquietudini contemporanee del vivere civile non si possono sottovalutare 
pericolose derive educative e sociali, né ignorare le responsabilità etiche dei Media e delle 
Istituzioni. La psichiatria, disciplina di confine tra scienze della natura e scienze dell’uomo, con le 
sue chiavi di lettura plurime, deve interrogarsi sul suo ruolo nella società contemporanea, sui doveri 
che le competono, a livello di impegno scientifico e civico sulla possibilità di navigare negli abissi 
della mente e di orientare scelte politiche responsabili e adeguate a fronteggiare crescenti fenomeni 
di antisocialità, ecolalie di massa,  diverse espressioni di narcisismo patologico e di violenze 
efferate apparentemente “senza senso”. L’uso sempre più diffuso dei device e dei social media, 
assieme alla disgregazione dei contesti familiari e alla crisi dei referenti educativi tradizionali, 
favorisce l’incremento progressivo di disturbi depressivi con manifestazioni di autolesionismo e 
suicidio, ma anche nuove forme di alienazione psichica ed alienità morale. Queste ultime tendono 
ad aumentare specialmente tra gli adolescenti e si evidenziano in espressioni “mostruose” di 
violenza ed estraniazione rispetto alle categorie fondamentali della comunità umana. 
Con la consueta e particolare attenzione ad una cultura di libertà e responsabilità gli studiosi della 
mente si interrogano anche quest’anno, alla 25esima edizione degli annual meeting di cultura 
psichiatrica in Abruzzo, su questi temi complessi e sul futuro della società di fronte a nuove risorse 
tecnologiche e ai rischi connessi all’intelligenza artificiale. 
L’evento è di libero accesso alla cittadinanza. 
 

Programma 

14 aprile 2025 

h. 15:00 – 20:00 –  

Apertura dei lavori. Presentazione e introduzione 

 Tra mito e deriva sociale: i nuovi alieni – F. Valeriani 

 Dalla Polis alla Comunità – S. Merra 

 Prometeo scatenato e la crisi del pensiero – A Scala 

 Reti neurali e artificiali. Dall’aggressività alla violenza negli adolescenti: il ruolo dei 

“social”  

 M. De Vanna 

 Luci e ombre dei mass media: impatti sul concetto di privacy delle nuove generazioni –D. 

Marazziti 



 Il trattamento personalizzato della depressione come strumento per prevenire l’alienazione 

nella società contemporanea – A. Tundo 

 La sessualità silenziata: amare ed essere amati in vecchiaia – F. Garonna 

15 aprile 2025 

h. 08:30 – 13:30 

 Il narcisista cover – M. Conte 

 Il narcisismo e le sue icone – F.M. Ferro 

 Selfie e percezione giubilatoria del sé – S. Tartaglione 

 Immagine corporea e psicopatologia – M. Mauri 

 L’insostenibile incertezza dell’essere: implosioni – esplosioni nel processo di 

soggettivazione degli adolescenti – M. Alessandrini 

 La loneliness come fattore di rischio psicopatologico – A. Bellomo 

 Riabilitazione psichiatrica: una risorsa irrinunciabile della psichiatria post manicomiale  

A. Tundo 

h. 15:30 – 19:30 

 Delegittimazione e carenze della funzione genitoriale nella deriva narcisistica – P. Tripepi 

 Cattiveria, stupidità e follia – M. De Vanna 

 Mamme che uccidono i figli: quale prevenzione? – A. Bramante 

 Analize this…: diagnosi e cura di una mente criminale – F. Garonna 

 Interventi di mitigazione del rischio di violenza nei gravi disturbi di personalita’. Spazio 

terapeutico e ruolo della farmacoterapia– S. La Pia 

 TDCS nei disordini mentali: dati e prospettive – A. Sarzetto 

16 aprile 2024 

h. 08.30 – 13:30 

 Le prigioni del cibo. Una terapia efficace ed efficiente per i disturbi alimentari – L. Marella 

 Dimensioni dell’intelligenza artificiale – F. Valeriani 

 La prospettiva del post-Umanesimo. Umanoidi? – A. Castaldo 

 Anche le nostre cellule invecchiano…le cellule zombie – M. De Vanna 

 L’apporto della I.A. nella terapia e nella riabilitazione dei pazienti affetti da disturbi mentali  

A. Bellomo 

h. 15:30 – 18:00 



 Esperienze di operatori dei Servizi di Salute Mentale. 

Confronto interprofessionale con interventi liberi 

 

h. 18:00 

Conclusioni 
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